
Tipus Recomenada 
(lux) Exemples de zones o activitats

20 Luminància mínima de servei, en zones 
exteriors de circulació.

30 Magatzems al exterior i patis de magatzematge.

50 Passadissos exteriors, plataformes, 
aparcaments tancats.

75 Dics. Molls.

100 Teatres, sales de concert; dormitoris d'hotels, 
serveis i lavabos.

150 Zones de circulació en industries; deposits i 
magatzems.

200 Luminància mínima de servei, d' activitats 
visuals.

300
Treballs combinats entre manuals i de màquina. 
Treballs normals en la industria química i 
d'alimentació; lectura ocasional i d'arxiu.

500
Treballs combinats entre manuals i de màquina: 
muntatge d'automòbils; naus d'impremta; 
oficines en general, magatzems i botigues.

750 Sales de lectura de proves, sales de dibuix i 
d'oficina amb màquines de comptabilitat.

1000**
Treballs fins manuals i a maquina; muntatge de 
maquines per a oficines, treballs amb colors; 
sales on es realitzin dibuixos molt precisos. 

1500**

Treballs molt fins manuals i a maquina; 
muntatge d'instruments i petits mecanismes de 
precissió, components electrònics, calibració e 
inspecció de peces petites i complicades

Enllumenat adicional 
localitzat per activitats 
visuals exigents.

2000

Treballs minuciosos i molt precisos, per 
exemple, parts molt petites d'instruments, 
rellojeria i gravat; zona d'operacions de 
quirofan. 

* Si es recomanen valors mínims es pot agafar el valor de luminància immediat inferior al indicat
** Pot aconseguir-se amb enllumenat localitzat

Nivells recomanables d' il·luminació en diferents zones

Enllumenat general en 
locals i zones de us 
poc freqüent, o 
activitats visuals 
ocasionals i simples

Enllumenat general en 
locals de treball


